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A quién va dirigido?

A personas interesadas en el funcionamiento del sistema
penitenciario.

A profesionales o futuros profesionales que quieran
intervenir en el ambito penitenciario.

A miembros de entidades sociales o grupos de
voluntariado.

Objetivos del Modulo

Analizar la figura de la persona voluntaria encuadrando el
papel de la sociedad civil en el contexto penitenciario.
Adquirir unos conocimientos basicos sobre el ambito
penitenciario.

Tomar conciencia de la complejidad del contexto de
privacion de libertad con todas sus aristas y de la
responsabilidad que esto exige de la persona voluntaria.
Cuestionar mitos e informaciones acerca de la privacion
de libertad buscando la veracidad.

Adquirir unas competencias basicas para

la intervencidon como persona voluntaria en un centro
penitenciario.




Contenidos del Mddulo

Unidad 1. Voluntariado general y voluntariado en medio

penitenciario

o Seintroduce el concepto de voluntariado, sus ambitos de
desarrollo y los requisitos para ser persona voluntaria, asi como
el marco legal establecido por la Ley de Voluntariado.

o Se reflexiona sobre el papel transformador del voluntariado en el
contexto penitenciario y sobre el proceso de implementacion de
proyectos en prision, incluyendo competencias clave parala
intervencion.

Unidad 3. Las personas privadas de libertad

o Nos acercaremos a larealidad de las personas privadas de
libertad, analizando la estadistica poblacional penitenciaria.

o Se examinan las consecuencias del paso por prision,
destacando caracteristicas comunes entre las personas
reclusas y problemas asociados como la salud mental y las
drogodependencias.

o Se reflexiona sobre como los estigmas y prejuicios sociales
afectan a las personas privadas de libertad y su reinsercion.

Unidad 2. Contexto penitenciario
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Se aborda la estructura del sistema penitenciario espanoly su
marco legal principal, asi como el funcionamiento basico de
los centros penitenciariosy los distintos regimenes y grados de
cumplimiento de condena.

Se reflexionara sobre la aplicacion real de la normativa en el
contexto penitenciario, incluyendo las dinamicas informales de
la vida en prisidn, y se cuestionaran mitos y percepciones
habituales sobre la privacion de libertad.

Unidad 4. Intervencion social en el ambito penitenciario
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Se aborda la intervencion social en prision, con énfasis en la
relacion de ayuda, el voluntariado y el autocuidado.

Se tratan los requisitos para la relacion con las personas
participantes, el personal funcionario y el equipo de
voluntariado.

Se analizan situaciones de conflicto y escenarios complejos,
junto con estrategias para su gestion.



Tu Equipo Docente y Tutoria

v Colabora como voluntaria en Fundacion Esplai desde 2019, acompanando a personas privadas
de libertad en el desarrollo de competencias.
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_ v Cuenta con experiencia socioeducativa en distintos contextos (proteccion de menores, justicia
juvenil y rehabilitacion psicosocial).

Incorpora una mirada critica sobre las dindmicas punitivas, promoviendo las segundas

Educadora social con enfoque v
en intervencién comunitaria oportunidadesy la reflexion social.
y acompanamiento socioeducativo + Desarrolla su practica educativa desde la comunicacion, la responsabilidad y la atencion a las

personas.

Apoyo permanente: Tu persona tutora te orientara en tu
proceso de aprendizaje y resolvera cualquier duda o

necesidad que surja durante el curso.




El Compromiso
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Horas totales estimadas Horas de dedicacion semanal

Semanas de unidades de aprendizaje Semana de cierre y evaluacion final




Tu Ruta de Aprendizaje

Dedicacion constante: 1 unidad por semana

Semana de
Cierre

15 =21 Jun

Unidad 4
8 - 14 Junio

Unidad 1 Unidad 2 Unidad 3

18 - 24 Mayo 25 - 31 Mayo 1-7 Junio




Anatomia de una Unidad

Presentacion de la unidad
Descripcion general, objetivos y orientacion.

Contenido didactico y actividades

Unidad X Materiales interactivos, tareas practicas, foros y
cuestionarios.

Recursos adicionales

Materiales complementarios opcionales para
profundizar.



Secuencia de
Trabajo Semanal
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Estudiar # Actividad a Discusion 9 Autoevaluacion
Evaluable Colaborativa
Leer materiales y Documento, tarea Participacion en Cuestionario
revisar recursos. individual/grupal o foros. Calificada por obligatorio, pero no
analisis. validez y relevancia. calificable.

Recomendacion: Es fundamental mantener el ritmo de
trabajo semanal para garantizar el éxito.




Requisitos de Certificacion

Emitido por Fundacion Esplai, Ciudadania Comprometida.

« Participacion activa y
calificada en foros.

« Quizzes de autoevaluacion
(100% completados, no
calificables).

75% 75%

« Encuesta de valoracion final
(Obligatoria para recibir el
certificado).

Tareas Obligatorias Examen Final




Matriz de Requisitos

Habilidades Personales Requisitos Técnicos
Lo que debes saber Lo que debes tener
e Navegacion fluida por el sistema »e Ordenador con internet estable de
@& operativo (Windows, macOS, Linux). == banda ancha.
@ Nivel usuario en procesador de textos [™1 Procesadords tartos instaiads
@& (\Word, Writer). - '
@ Experiencia en navegacion web y [ Navegador web actualizado con
@& orreo electronico. == JavasScript habilitado.
L] cCuenta de correo electrénico activa.
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