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"0. ciudadania comprometida

Pautas para la grabacion de los testimonios en video

Video
- Calidad 720p
- Estabilizador activado si lo tiene

Colocacion del movil
- Horizontal apoyando el aparato para que esté fijo y no se mueva provocando el
temblor de la imagen.
- Distancia de grabacién a 1 metro o menos aproximadamente de forma que la chica

quede en un plano medio situada a un lado de la imagen mirando a la cdmara.
Ejemplo:

chicasintech_canarias (1)

- Sison dos nifas grabar de forma que ocupen toda la pantalla, cada una a un lado.
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.'Q. iudadania comprometida

Espacio de grabacion

- Sala ensilencio (alejada de ventanas o zonas de paso).
- Espacio bien iluminado.

- Sin sombras ni contraluz.

- Fondo no neutro con libros, juguetes, ...

Sonido

- Situar el movil mas cerca de la chica a grabar que de la persona que graba, para
gue asi se capte perfectamente lo que dice. Editaremos el video por lo que no
importa si se graban fragmentos que no sirven.

- Conviene hacer una prueba previa para comprobar que el sonido se escucha
correctamente antes de grabar el video definitivo.

- Dejar un par de segundos entre que hacemos la pregunta y la chica comienza a
responder con el fin de facilitar la edicién posterior.
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